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Focus 
 

Solennité de l’Epiphanie 

4 janvier 

 

Fête de St François de Sales 

saint patron du diocèse 

et de la paroisse 

25 janvier  

 

 

 

 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PAROISSE  

ST-FRANÇOIS DE SALES-CATHÉDRALE 

 
 

Maison paroissiale et secrétariat 

77 rue Ducis CHAMBERY 

 04 79 70 58 15 

     06 08 58 48 35 

sfs.cathedrale-chy@orange.fr 
 

- Cathédrale : place Métropole 

- Notre-Dame : rue St-Antoine 

- St-Joseph : 117 rue Nicolas Parent 

- St-Pierre de Maché : 2 place St-

Pierre de Maché 

- Mission catholique : 68 rue St-Réal. 

Feuille paroissiale d’information 

Mot du curé 

Bonne et sainte année à chacun ! 
 

Is 60,1 « Debout Jérusalem, resplendis !  

Elle est venue ta lumière !! » 

 Chers frères et sœurs bien aimés de Dieu… 

C’est ainsi que St Paul s’adressait parfois aux 

communautés chrétiennes, et il est bon de se le 

rappeler !! Dieu nous aime, et en lui, avec Noël et 

la venue de Dieu parmi nous, nous sommes 

maintenant tous frères et sœurs en Dieu…  

 C’est de cette manière-là que nous 

sommes invités à vivre cette année, voir en 

chaque personne un frère, une sœur, voir dans 

leur cœur la présence du Christ, qui réside aussi 

en nous.  

 Dans ce cas, effectivement, nous 

pourrons nous réjouir, comme le fait Isaïe : Oui, 

elle sera bien venue la lumière, car alors, notre 

regard, nos cœurs seront bien illuminés par la 

présence de Dieu, émerveillés de le voir si proche. 

St Séraphim de Sarov, chaque fois que quelqu’un 

venait le voir disait : Ma joie ! Le Christ est 

ressuscité ! Son regard avait accueilli cette 

réalité, il voyait bien Dieu en chacun, qu’il en soit 

de même pour nous !  

 Ainsi, belle année à chacun, pleine de la 

promesse d’un Dieu venu chez nous pour nous 

rendre semblable à Lui !  

« Debout Jérusalem, 

resplendis ! Elle est 

venue ta lumière !! » 
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  Eucharisties habituelles  
 

EUCHARISTIES DOMINICALES 
 

Messes anticipées, le samedi soir : 
• 17h30 à Notre-Dame 

• 18h à Saint-Joseph. 
 

 

Le dimanche :  

 
• 10h à Saint-Pierre de Maché 

• 11h à la cathédrale 

• 18h30 à Notre-Dame 

 (le 3E dimanche du mois  

        la messe est animée par les jeunes) 

 

- Pour les gens de tous pays :  

12h15 à la Mission catholique 

le dimanche 11 janvier  
 

- En italien : 
à la Mission catholique 

        le samedi 3 janvier à 18h30 

 

- Messes de garnison : 
10h30 à Notre-Dame 

le 3e dimanche du mois 

 

- En  latin :  
9h30 à Notre-Dame 

1erdim. missel Paul VI  

       PAS EN JANVIER 

2e, 4e, (5e) dim. missel Jean XXIII. 

 

 

EUCHARISTIES EN SEMAINE 
 

• A la cathédrale 

9h du mardi au samedi 
 

A la chapelle Saint-Joseph 

rue Nicolas Parent 

9h le jeudi 
 

• A Notre-Dame,  

18h20 du lundi au jeudi 

12h30 le vendredi. 

 

 

Propositions paroissiales  
 
 

CONFESSIONS 
 

• A la cathédrale, de 9h30 à 11h, 

les samedis 3 et 17 janvier 

• A Notre-Dame, de 17 à 18h, 

chaque mercredi (hors vacances scolaires) 

• Prendre rendez-vous pour d'autres  

créneaux horaires :  06 72 83 14 09 
(hors vacances scolaires) 
 

 Permanence du père Loïc Molina d’Aranda, 

curé, le vendredi de 16h30 à 17h30  

à la Maison paroissiale, (hors vacances scolaires) 
 

CHAPELET 
• Tous les vendredis à 15h à la chapelle 

Saint-Joseph 

• Pour prier ensemble aux intentions de la 

paroisse, vous pouvez rejoindre un 

chapelet vivant sur l'application Rosario, 

avec le code 0990810.   
 

GROUPES DE LECTURE, DE PARTAGE D’ÉVANGILE 
• 2e lundi du mois à 14h30,  

à la Maison paroissiale 

• 2e mercredi du mois de 9h45 à 11h15, 
à la Maison paroissiale 

• 4e mardi du mois de 17h à 19h,  
au presbytère de Saint-Pierre de Maché, 

Contact : 06 14 09 72 41 

• Le 20 janvier à 14h,  
        à la chapelle d’hiver de la cathédrale  

        (Contact : 06 03 60 32 79) 
 

ADORATION 
• Chaque mercredi, de 17h à 18h,  

à  Notre-Dame (hors vacances scolaires)) 

• A la chapelle Saint-Joseph 
(code d’accès au 06 34 55 04 46 ou 

adorationchambery@gmail.com) 
 

PRIERE DE TAIZE POUR LES JEUNES  
Le 2e dimanche du mois  
de 20h à 22h à la Mission catholique 

 

LITURGIE DES HEURES 
Laudes - A Notre-Dame 
à 7h30, tous les lundis. 

Laudes - A Saint-Joseph 
à 7h, le vendredi (contact 06 95 27 74 52) 
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Vie en paroisse au fil du mois de janvier 
 

Jeudi 1er – A 11h - Messe unique à la cathédrale 

Vendredi 2 

Mariage de Jean DEWAS et Agathe BEGUIN à l’église Notre-Dame 
 

Dimanche 4 janvier – Epiphanie 

Quête de l’Epiphanie pour les Eglises d’Afrique  
 

Mercredi 7  

19h30 – rue Ducis, réunion de l’EAP 

Jeudi 8 

20h – rue Ducis, réunion du SEM 
 

Dimanche 11 janvier – Baptême du Seigneur   
 

Jeudi 15 

14h et 20h – Maison diocésaine, lecture suivie de la Bible « Sur les pas de st Paul », 

par le père Loïc Molina 
 

Vendredi 17 

19h – Notre-Dame – dans le cadre de la Semaine de l’unité des chrétiens, 

conférence, ouverte à tous, par Pierre Reversat, pasteur de l’église protestante 

unie de France 
 

Dimanche 18 janvier – 2e dimanche TO 

11h - A la cathédrale – Dimanche des fiancés 
 

Mercredi 21 

19h30 – rue Ducis, réunion de l’EAP 

Jeudi 22 

19h à 22h – Temple protestant (14 rue de la Banque, Chambéry) 

Célébration œcuménique dans le cadre de la Semaine de l’unité des chrétiens  

 
 

Dimanche 25 janvier – 3e dimanche TO  

Baptême de Tom RANDRIANJATOVO à la cathédrale 

10h30 – A la cathédrale, solennité de St François de Sales 

 Messe présidée par Mgr Verny (Pas de messe à st Pierre de Maché)  

 Apéritif après la messe à la Mission catholique  

 15h30 – Temps de prière à l’oratoire de Sonnaz  
  

Messes de fin d’année et du 1er janvier 2026 
 

Le 31 décembre - messes habituelles : 

9h à la cathédrale et 18h20 à Notre-Dame 
 

Le 1er janvier – messe unique : 11h à la cathédrale 



  

                              

Paroisse : chambery-

cathedrale.paroisse73.fr 

                  

                 Pastorale des jeunes : 

               bento.me/jeunes73 

   

  Diocèse :     

  catholique-savoie.fr 

 

DÉMARCHE DES PREMIERS SAMEDIS DU 

MOIS demandée par la  

Vierge Marie à Fatima  

pour la paix dans le monde. 

Messe à 8h30, suivie du chapelet et 

d'une méditation de 15 mn. 

Eglise Notre-Dame  

(à partir du 3 janvier) 

Université de la vie sur le thème  

« Le corps dans tous ses états » 
Collège St François de Sales à Chambéry  

Les inscriptions sont ouvertes ! 

Un cycle de formation bioéthique en 3 

séances, ouvert et accessible à tous. 

Les 19, 26 janvier et 2 février 
Plus d’informations sur universitedelavie.fr 

« Sur les pas de st Paul » 
Lecture suivie de la Bible 

par le père Loïc Molina 
 

Parcours ouvert à tous, un jeudi /mois 

de 14h à 15h30 ou de 20h à 21h30. 

Prochaine date le 15 janvier 

A la Maison diocésaine. 

 

 

 

 
Pastorale de la consolation 

 

 
Samedi 17 janvier de 14h30 à 18h 

Pèlerinage au sanctuaire Notre-Dame de Myans  

(40 route du Sanctuaire 73800 Myans) 

Pas d’inscription préalable 

Du 13 au 15 mars  

Retraite à l’abbaye de Belmont-Tramonet 
(945 Route du Village 73330 Belmont-Tramonet) 

Inscription avant le 9 février 
Contact : 07 81 95 96 82  

Mail : pastorale.consolation@catholique73.org 

Amitié Espérance propose  

un compagnonnage fraternel  

pour les personnes en souffrance psychique. 

Pour partager un temps spirituel à partir  

d’une œuvre, d’un texte …, un temps convivial autour d’un goûter. 

A la Maison diocésaine de Chambéry (2 Place Cardinal Garrone) –  

14h à 16h30 - Quelques dates : 9 janvier, 6 février…. 
Contact : Marie-Thérèse –  Tél. 07 81 41 27 75 (laisser un message) 

Week-end Frassati 

Ski-Spi  

à La Toussuire  
 

 

du 23 au soir au 

25 janvier 2026 
Ouverture inscriptions 

début janvier !!  
 

Plus d’infos : 

jeunes.catholique-savoie.fr 

Sur Insta :  

@jeunes_cathos73 
 

Ecole de vie conjugale 
Cycle de réflexion sur la vie de couple 
Les mardis de 20h à 22h et 1we en mars 

Du 13 janvier au 31 mars 2026 
Maison paroissiale  

(77 rue Ducis à Chambéry) 

Contact : 06 28 33 12 85 

https://chambery-cathedrale.paroisse73.fr/
https://chambery-cathedrale.paroisse73.fr/
https://bento.me/jeunes73
https://catholique-savoie.fr/
https://www.alliancevita.org/universite-de-la-vie-accueil/
tel:07%2081%2095%2096%2082
https://annuaire.catholique-savoie.fr/LA-CONSOLATION-810.html#pastorale.consolation#mc#catholique73.org#

